SEZIONE DI SPRESIANO




DOMENICA 22 GENNAID

MONTE RITE wt. 2183 (Ciaspe)

Ty B -
Ritravo Ore 7.00 presso parcheggio uscita TV nord
Inizio escursione Passa Cibiana mt. 1530
Durata percorso A/Rore b circa
Difficolta EAl Dislivello mt. 650
Fquipaggiaments  Invernale-ciaspe-ghette-bastoncini-rampancini
Responsabile Lorenzo Lavezzi Cell. 339 165 0597

EEU“? Escursippistici
D Db'ana_h . lascista l'auto nel parcheggio vicino al Rifugio
Remauro Passo Cibiana, mt. 1530 si prende o
&= strading militare seg. 473. Lo salita @ semplice,
S == Costante e ma ripida Mano a mano che saliamo
anche il panorama attorno 8 noi comincia ad aprirsi: ecco uno scorcio del
Sasso Lungo di Cibiana, & ora ecco la Cima dei Frati, In circa un'ora & mezza
grriviemo ad una galleria (attenzione al Cad
ghiaccio in inverno), passata la quale la strada
si apre sullk grondissima Caserma
abbandonata di Cibiana di Cadore. Cotinuiama
@ camminare con addosso | ramponcini per
evitare scivoloni. In breve arriviamo alla Forcella Deana mt. 2053 dalla quale
svoltiamo verso destra e in Il minuti siamo arrivati sulla cima mt. 2183

Panorama del moniz Rite

OOMENICA 1Z FEBBRAID

, ANELLD DELEA VAL VEREGIA  (Ciaspe)

Ritrovo [re B30 parcheggio Chiesa Postioma (TY)
Inizio escursione Passo Rolle mt. 1984

Durata percorso A/Roreb circa

Difficolta EAl Dislivello mt. 940
Fquipaggiaments Invernale-ciaspe-ghette-bastoncini-rampancini
Responsabile Lorenzo Lavezz Cell. 339 165 0537

Cenni Escursionistici

5i parte dallex seggiovia Segantini e si sale fino a Baita Segantini
m. 2200. Da qui si scende
nellampia  Val  Venegia
scendendo la stretta forestale
g fino a Malga Yenegiota mt. 1824
- e poi scendere fino a Malga
Venegia. 3i prosegue scendendo
finn a Pian dei Casoni e

il ponte sulla sinistra.

Si sequono le indicazioni per Malga
Juribello mt. 1864 attraversando prima
una foresta e poi i pascoli della malga.
5i sale ancora per arrivare nei pressi :
della seggiovia Castellazzo e da i in breve si arriva al punto di partenza.




DOMENICA 26 FEBBRAID

o CIMA PARADISLrit, 2208 (Ciaspe)

Ritrovo Ore 07.00 presso park Postioma fronte Chiesa
Inizio escursiong Rifugio Refavaie mt. G

Durata percorso A/Rore b/T circa

Ditficolta EAl Dislivello mt. 100
Equipaggiements  Invernale-ciaspe-ghette-bastoncini-rampancini
Responsabile Giorgio Carniel Cell. 320 G615 7720

Cenni Escursionistici
g .

la cima Paradisi & situata
nella valle del Vanoi. La
partenza per questo itinerario
¢ il Mifugio Refavaie a quota
I mt. Situato alla fine della
stardache da Caoria sale ol

rifugio. Dal Ritugio si sale per la
strada forestale alla malga
Fossernigadi dentro mt. 1T77da
dove abbiamo una magnifica
vista su tutta il versante Nord
della cima d'Asta. Ora lasciata
alle spalle la malga ci inoltriamo
nel bosco che man mano diventa
sempre pilt rado fino ad arrivare all'ampio e aperto pendio sommitale

mt. ZZ06. La discesa avviene per [itinerario di salita.

DOMENICA 12 MARZD

CIMA LARICHPORTA RENZOLA‘WONTE KEMPEL
2yboCIMA PORTULE fot. 2308  (Cigspe)

Ritrovo Ore 07.00 presso parcheggio uscita TV nord
Inizio escursione Kifugio Larici mt. 1650

[urata percarso A/R ore B/7 circa

Difficolta EAI Dislivello 750+/830
Fquipaggiamentn  Invernale-ciaspe-ghette-bastoncini-ramponcini
espansabile biorgia Carniel Cell. 320 615 7720

Cenni Escyrsionistici

| escursione a Lima Larici e Portule inizia dal Rilugio Larici 8 quots Ikl

Ual ritugin si seque il sentiero n. 826 che. in circe
A0 minuti, sale fino alla bocchetta Larici tra boschi
e pascoli di mucche

Oa qui ininia il tratto dellescursione lungo e
creste con dei bellissimi panorami sulla Valsugana,
con | laghi di Levico e Laldonazze in primo piano. e |'Alpe Gimbra sullo stonda,
Sempre lungo le creste, in un continug -
sall o scendi, s raggiunge Porta
Renzola mt 1949 da dove con una ripida
salita 1 raggunge il monte Rempe!
mt 7295 e poco Cima Partule (m
7308} . La cima & molto frequentata da
scialpimisti, A seconda del meteo e del
lempo 8 disposizione lg Giscesa sars
per l'intinerarin di salta oppure per malga Larici (facile ma pivttosto lungo)

P




DOMENICA 26 MARZD

AL LAG0 BORDABLIAE BASSO GIRAMONDO mt. 2005

Ritrovo Ore 06.30 presso parcheggio uscita TV nord
Inizio escursione Pian della Guerra Pierabec mt. 1075

Durata percorso Ore 7 circa
Difficolta EAl Dislivella mt. 1000
Equipaggiamento Invernale-ciaspe-ghette-bastoncini-ramponcini

Responsabile Gianpaclo Mardegan Cell. 338 BB 4067

Cenni Esoursippistici

Dal Pign della Guerra, oltrepassando lo stabilimentn dell'scqua minerale
“boceia di Garnia” prendere sulla destra ed attraversare il ponticello sul Rio
Heons, la pista (CAI 141) sale alternando qualche ripida rampa o tratti in
falsopiano. Con lunghi tornanti
attraversa un bosco misto di
pbeti, faggi e qualche larice, A
quota 1410 m circa si lescia e
pista (CAl 141) ) e tenendn |
sinistra s proseque  sulls
carrareccia (CAl 142) che porta o
Casers Bordaglia di Sotto (quota 1565 m). |l percorso si inerpica con alouni
lunghi tornanti dapprima in un bosco di conifere per poi passare nel pascolo
della casera. Subito dopo. lasciata la casera a sinistra. si prosegue su
mulattiera che superata la cappelletta di San Giovanni Bosco prende quota
rapidamente verso Casera Bordaghia di sopra. In questo tratto si nsserva il
passaggio progressivo dalla peceeta subalpina. al lariceto prima e al pascolo
perenne nei dintorni della casera alta (1873 m)

CENNI ESCURSIDNOISTIC

con il sentiero 147 si punta versa nord est a mezza costa, si raggiunge la quata
2003 m. Qui il sentiers si sdoppia. ma si prosegue sempre a nord est su tratto
refativamente pianeggiante,
fino al Passo Giramondo
confine Italo-Austriaco
(quota 2008 m). Tra In
casera Hordaglia di sotto e il
passo 5! possono notarg
sugli affioramenti rocciosi la
evidenze delle deformazioni
tettoniche succedutesi nelle ere gealogiche passate (da 300 milioni a 15 milioni
di fa). §i torna sui propri passi fino a quota 2003 per proseguire verso ovest;
dopo aver superato con ligvi saliscend) l'ampio ghiaione alle falde della Creta
di Bordaglie, si raggiunge e si costeggia il lago Pera per immettersi sul
sentiero n CAl 142 (guota
1975 m) nei pressi della
Jella Sigsanis. || percorsa
tra radi larici scende
abbastanza rapidamente di &
quota con  magnifiche
visugh sulla Creta di iy

Bordaglia. seguendn in destra orografica il rio Sissanis. Superati i ruderi di
casera Sissanis di sopra  (quota I6B0 m), si prosegue fino & raggiungere
I'alpeqgio sottostante di Casera Sissanis Sotin (quota 1965 m). Da qui il
parcorsao seque la carrabile di servizio alla casera che con qualche tornante
si collega al fondovalle (CAI 160) in in localita Stretta di Fleons (quota 1370
m).Da qui, svoltando a sinistra (sud). si percorre |3 carraia di fondo valle per
circa 2.3 km per tornare al punto di partenza.




DG)MENM;‘ 4 16 APRILE

Ritrovo: SEdE EAI ore [IB.EI]
Rientro: ore 16.00

Durata percorso:  ad anello ore 4
Uifticolta: tE

Resp. Sergio Fassa Lell. 338 3742 8l3b

(26 )

DOMENICIA 23 APRILE

VAL LAF‘!SIHLA H'ﬁl FADEL

Ritrove Ore 0700 presso parcheggio uscita TV nord
Inizio escursiong Loc. Nove mt. 290

Durata percorso AMRore T circa

Ditficolts E Dislivello mt. 1100 se cima 1500
Equipaggiamento Normale da escursiong

Responsabile Davide Bittis Gell 347 019 3006

Deniti Estursionistici

[iiro ad anello in embienti solitari e nascosti lungo le ripide pendici del

Gol Visentin. §i lascia I'auto 8 Nove sulle

rive del lago Morto e si

imboces il troi  dell'scquedatto,

risalendolo fino al troi de le Lisse.

[lui andando a destra e poi & sinistra si
. 5 raggiunge il Landro di Strapeze

da cui inizia il Vallon di Fadel, accesso impervio e verticale al troi

de Medo, Se il fiato lo consentird,

potremo raggiungere la cima del

Visentin percorrendo il sempre

ripido troi del Coston e ritornare al

troi de Medo passendo per forcella

Iopei, diversamente giréremo 8

destra iniziando il lungo rientro

percorrendo il bellissimo troi de Medo che corre tra ecti prati e bosco,

gttraversando anche un anfratto tra pareti verticali di roccia.




DD\IENI( AT _I’(I AGGTO

Giuliano Hasso ‘.

Ritrova [ire 0600 pressn parchengio uscita [V nord
Inizio escursione Palafavera mt. 1507 (Val Zoldana)

Jurata percorso A/Rore 5 circa

Difficalta E-EE Dislivells mt 300
Equipaggiamentn Normale da escursione

Responsabile Christian Barbon Cell. 356 548 7787

‘Cenni Esciicsionistici

Durante la 1° guerra mondiale il monte Coldai costituiva un
importante punto di osservazione
sulla linea arretrata del fronte. Vi si
costrui infatti wuna strada che
raggiungeva quasi la cima! In effetti
la vista
che si pode da quassu @
grandiosa: la valle e | monti di
Zoldo, verso la Marmolada e

Partenza SE:IE EM are [IE["] | fino alle Alpi austriache.
Rientro : ore 13.00
Escursione in regola con iscrizione C.AL

Info: Sergio Fassa Tel. WhatsAPP 333 375 8096
(4
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Impagabile la pmﬁpeﬁwa 5ul|a parete
nord ovest della Civetta. 1500 metri
pit in basso, sul fondo della Val
Cordevole, si vede il lago di Alleghe.




Ritrovo Ore 06.30 presso parcheggio uscita TV nord
Inizio escursione Le Ei (Lamaon) mt. 594

Durata percorso A/R are 8/h circa

Difficolta EEA Dislivello mt. 1114
Fquipaggiamento [asco-imbrago-set da ferrata (omologato)
Responsabile Riccardo Granzotto Cell. 380 258 5174

Partenza da; Le ki, @ nord di Lamon (strada asfaltata), si proseque per il
sentiern 82 e si inizia a salire. Si continua fino a raggiungere un
segnavia  indicante il
Monte Coppolo. Da qui si
prende quota salendo
per mulattiera & poi
sentiers  per  oltre
alllmt, fino alle tabelle
che  indicano il
memariale a Jozsef Kiss, asso dell'agreonautica militare austroungarica
durante la Prima Guerra Mondiale, abbattuto in combattimento aereo
alle pendici del Monte Coppolo il 24 maggio 1318, Appena dopo la
deviazione, si continua per il sentiero BZZ che percorre la strada
militare del Gramalir. Il primo tratto presenta scorci spettacolard, con
lo sfondo delle vette Grandi, del gruppo delle Pale di san Martino,

GIRG DEL MEINTE TOPROLD

5i continua lungamente nel bosco, con una traccia sempre perfetta.
Vicino alla Malga Valarica di Sopra. si effettua una deviazione a sinistra
per salire
rapidamente B
prendere | larga
traccia che sale dal
Passo Brocon verso
la vetta principale del
monte  Coppolo. S
pass@ vicing a una
baita. i sale poi per 300 mt D+ per pascali, privi di copertura arborea.
5i punta alla croce, evidente, per cresta, talvolta esposta. Si traversa la
cima a nord fino & giungere alle indicazioni, quindi si sale a destra per
traccia B S
raggiunge la prima &
piil  elevata cima
della "catena” del
Loppolo.  L'occhio
cade infine  sulla
terza cima. dove &
installata una
imponente croce: la Cros d'Archil. Per raggiungerla ci vogliona 13 minuti,
fitorno: attraverso |a terrating e il lungo sentiero in direzione est, fino
a ritornare nei pressi del monumento a Kiss. uindi si ripercorre o
stesso sentiero dell'andata, a ritroso fino al punto di partenza.



DOMENICA ¥ 2

11 GIUGNO "% 2
laVallediSan &
Martino Vignui (BL) '
Lungo i sentieri “$¥%

dei cavaghiaccio

Ritrovo: Sede CAlare 08.00
Rientro: ore 17.00

Durata percorso:  ore
Difficolta: EE
Resp. Sergio Fassa Cell. 339 375 80 36

(d)



mﬁw#

.- BIVACCO CIALDONE M UL mt- 2073
Ritrovo Ore 0700 presso parcheqgio uscita TV nord
Inizio escursione Campolomgo di Cadore (BL) mt. 337
Durata percorso A/Rore B/7 tirca + soste
Difficolts E Dislivello + mt. 1200
Equipaggiamenta Adeguato all' escursione
Responsabile Messandro Barbon Cell. 338 303 58810

Cenni Escursionistici

Da Santo Stetano Di Cadore raggiungiama Campolongo Di Cadore e ci
ingltriamo  nella  Val
Frison fino & Haita Pian
Degh Usei (373 mt)
dove lasceremo le autn.
Ci incamminiama per la
%% stradina forestale che

. sale prima alta sopra il
~ Rio Di Mezzodi. e poi
. prosegue verso Nord
per attraversare il Rio
Sardellade fino &l “Bosco Nero”, versante che si affaccia sulla Valle del
Piave. Al bivio, quota circa [760 my. prendiamo a sinistra il sentiern CAl
33l passando sopra la Val Cindratta e il Pra Grande. Raggiungiamo sul
lungo crinale occidentale del Monte Col la baita Al Cialdon del Monte Col
(1845 mt.). grazioss ricovere adibito a bivacco.

Cenni Escorsionistici

Proseguiama ora verso est. sempre sul sentiera CAl 331, incontrando
un primo  punto
panoramico  con
modesta  statuetta
della  Madonna @
guota 1830 mt. che
riporta sulla lapide
"0 Maria dall'alto di
questo monte vigila
e proteggl noi e la
nostra valle 18-08-
385, Rispettatels”.
In pochi minuti per
un sentiero  poco
gvidente tra i pini
mughi guadagniamao
la cima del monte
ol che culming @
2073 mt. sotto le
belle & vicinissime
Crode di Mezzodl [s vista ds i spazia su tutto il Comelico sovrastato
dal gruppo delle Dolomiti di Sesto da una parte e dalle Alpi Carniche
dall'altra.

Al ritarno scenderema per lo stessa sentiero della salita.



Ll

[IHHE BILENE

EIHh E LAHA rrrt"?[EEE

Ritrovo [re 07.00 presso parcheggio uscita TV nord
Inizio escursione Malga Cate mt 1054

Durata percorsa A/Rore 7/8 circa

Difficolta EE Dislivells + mt. 100/+1200
Equipaggiamento Adeguato all'escursione

Responsabile Maurizio Contesatto Cell. 338 773 8349

Cenrii Escursionistic

L' itinerarin ha inizio da Malga Cate o ex casera Pal a quota 1052 e risale la Val
Salatis in un ambiente solitario e affascinante dove sl
possono incontrare branchi di mufloni. Il percorso
s iniria percorrendo la stradina che sale alle casera
Pian de le Stele guota 1421 sotto le pareti del monte i
Muri. Dopo |a casers 8l bivio si prende 8 sinistra per i
sentieri 324-928 fino a raggiungere {lla Sestier quota 1302 da dove girando &
destra si raggiunge flla Caulana guota 1960 Da
qui con molta attenziene risaliamo ['affilats
cresta fino @ raggiungere la cima Caulana &
quota 2060 con un panorama stupendo sulla val
Seletis e versn il Piancavalln. Tormati alla
forcella Coulana o sono 7 possibilita o
ritornare sui nostri passi o dirigersi versa forcells \I'aigrande EEIltIEﬁZI HEE
(alta vian® 7) dove proseguendo in quota si raggiunge il Rifugio Semenza,
2020. Da qui restando sempre sulls sinistra della valle Sperfonga sequendo il
sentiern 324 a quota |720 incontreremn un bivio dove seguiremo |a traccia
sinistra che ci riportera alle macchine.

DOMENICA 9 LUGLIO
Val D’ Arzino
L‘:au]ua da
prﬂtaﬂnmsta

San Francesco— -
Vite-D*Asio (PN)

Ritrovo: " Seda CAl ore 0800
Rientro: ore 17.00

Uurata percorso: ore a
Difficolta: EE
Resp. Sergio Fassa Cell. 339 375 8036




ITI]HEN?I.‘#%‘}UE{IE Sp—

«- MONTE AVANZA mt, 2489 "Alpi Carniche Oce.

Ritravo Ore 06.00 presso parcheggio uscita TV nord
Inizio escursiong Localita. Sesis mt. 1830

[urata percorso A/Rore B/T circa

Difficalts EE Dislivello mt. 900
Fquipaggiamento Normale da escursione

Responsabile Lorenzo Lavezzi Cell. 333 165 0587

EBﬁﬁ_i Es'ﬁurs{unistiui

Oa Cima Sappada si prende la Val Sesis fino alla lncalita Sesis.

h_- S 'escursione prevede un anello in senso
ko - antiorario: & ritroso della rotabile si prende
il sentiera CAI 173 che porta al bivio sotto il
Passo dei Cacciatori mt, 2100, Da qui una
traccia che passa prima su un ghiaione & poi
su un tratto esposto, porta direttamente sulla cresta sommitale e in
vetta. Per |a discesa, si rientra el bivio di quota 2100 e da |i si prende (7
prosecuziane del sentiero CAL 173 verso : '
destra che porta al Passo Sesis e da qui
per sentiero CAl 132 che passe per il
Ritugio Calvi che riporta al parcheggio,
Numerose sono le testimonianze dells
Grande Guerra lungo il percorso che
non presenta grosse difficoltd, con un passaggio esposto (attrezzato)
che richiede passo sicuro e assenza di vertigini,

nﬂuﬁm LUBLID

CAMPANILLDEL MONTE ZALF

Mitrovo Ore 06.00 presso parcheggio uscita TV nord
Inizio escursiong S.Antonio 2 km.a nord Forni di Sotto mt.B50
Durata percorsa AR ore 7 circa

Ditficolta E Dislivello mt. 1250
Equipaggiamento Normale da escursiong

Responsabile Davide Bittis Cell. 347 018 3006

Celmni Escrsionistici

| campanili del Monte Zaut sono delle meravigliose formazioni multicolor a
forma di prun dove la Natura lascia emergere strati profondi risalenti al
triassico, it o meno 250 milioni di enni fa,
Parcheggiato a 8. Antonio, imbocchiama il GAI
217 sempre nel bosco. & volte ripido. fino &
reggiungere la cosera Costa Baton (mt 721)
dove & presente
una fontanella per
rifornirsi d'acqua,
In lontananza tra gli alberi sard gia possibile |
vedere | campanill. Per raggiungerli, proseguiremo
verso forcella Rancolin, girande nel CAl 213 prima
di guedagnarla. Seguendo il sentiero prima 8
liberamente poi, andremo fin sotto | campanili,
accolti da wna piccola targhetta votiva. Per il -
rientro, torneremo sui nostri passi, salendo a forcella Rancolin quind a cima
Rancolin (mt 2036), passando tra mughi, ghiaie & un crinale rocciose in parte
aeren.Oitre la vetta sud del monte. scendendn ripidamente per prati e bosco,
ci ricongiungeremo & metd sentiera CAl 212 percorso la mattin




DOMENICRZ7 AGOSTE 5 SABATO 2’ DOMENICA 3 SETTEMBRE

CIMA DI PRAMPER mt. 2409 -« .CIMON DELFROPPA mt. 2932
Ritrovo Ore 06.30 presso parcheagio uscita TV nord Ritrove | Ore [F'.l]l'f presso par:heguiu uscita TV nard
Inizin escursione Pian de la Fopa mt, 1210 Tempo di parcorrenza  In salita ore 3+3 circa
Durata percorso ki aon 7 ciion Difficolta Via alpinistica PD+(I-l grado un passaggio di lll)
Difficalta F Oiglivella mt 1750 Dislivello Dal Park. Al Rif. mt. BE7 dal Rif. Alla Cima mt. 1021
Equipaggiamenta Normale da escursione Cquipaggiamenta Jmhmgu “casco-corta-kit da ferrata (omologata)
Responsabile A Martignon/C Barbon Cell. 349 067 2885 Responsabile Elv Stefan Cell. 348 BIB 1734

Cenhi Escirsionistici -

. - . : Sabato: da Calalzo di Cadore. si percorre la strada nella val d'Oten che in B
La cima di Pramper & la sommita pio elevata del gruppo Pramper-Spiz. La salita km circa ci porta oll'albergo bar alla Pineta e in breve o parcheggio pressa i

alla cima non ha I:IIHIEEI"H ﬂlﬂil’lrﬂliﬂhﬂ' ed @ ponte del torrente Diassa. Dal bivio per |l
BgsE remunerative per Il panarama g I ponte sul torrente Diassa mt. 133 &l in
bellezza dei il.llllghl.ﬂﬂ Forno di Zoldo, per la bocea la strada di destra per raggiungere
Val Pramper, giungiamo &l parcheggio di il sentierns 260 che porta ol Rifugio
i W Pian de la Fopa mI210 do cui inizia la gita, Chiggiato mt 191 (Pernottamenta)

Dopo aver superato la malga Pramper per Domenica: partenza dal Rifugio 5i segue i
sentiero che porta alls Forcella Sal (cartelli), seguendo il sentiero & 7600
{sentiero degli alpini) fino alia Forcellz Jan defla Tona. §i seque la traceia che
sale ad est il pendio detritico del §
versante nord. Scavalcando un dosso
(ometti) si sttraversa il pendio della
conca del phisccisio, per salire nel
largn canalone che portz afla cresta e
alla cima. i
Ritorna per lo stesso itinerario. Cimom 8%

i . .
C-u

Rifugio Pranperst

sentiers 923.n circa due ore
saremo al rit. Sommariva al §
Pramparet mJ857, Ora il BET
sentiero  0Z|attraverso  fitti
mughi. sale alla forcella Piceola |
g Jper traccia non sempre
evidente, ci porta gradualmente ;
alla foreella del Palon m 2150, & sx risatiamo il crostone nord tra massi  detriti
e alcuni passaggi di ° fino a raggiungere |2 cima. Discesa per |2 via di salita

a4\



nunfmnm ETTEMBRE

HI]HTEH NTI]H mt. 2023

nuumnn 24 SETTEMBRE

Ritrova Ore 06.30 presso parcheggio uscita TV nord

Inizio escursiong Sella Campigotto mt. 1780

Durata percorso AR ore 4.30 circa

Ditficolta EEA Dislivello mt. 00
Equipaggiamenta Imbraga-set da ferrata-casco (omologatio)
Responsabile Davide Bithis Cell 347 019 3006

Monte Brentoni si trava tra Veneto e Friuli, ha una
forma piramidale e presenta una salita ideale per chi
desideri affrontare facili tratti di errampicats,
lasciata l'suto o Sella Campigotto, prendiamo il CAl
437 g 378 pol, portandoci &
quots 2200 dove un enorme masso segna ['inizio del
tratto da arrampicare. Andremo a destra risalendo una
larga cengia che teglia la parete sud in disgonale,
alternnndu passaggi di 1" ad alte di cemminata, La
i cengia non & mai esposta, Al EEERRSRMEE
terming seremo obbligati ad  PSeslsteemiiaie
8 andere @ sinistra affrontando il tratto  pio

{ impegnativo, con passagyl anche di 2% sempre su
roccia solida ® non esposta, Raggiunta la cresta,
saremo in breve sulla cime dove ci aspetta un
imperdibile panorama. Per scendere. indossato
I'imbrage. sequiremo il verticale, ma disarrampicabile, canalone attrezzato
lungn il lato ovest, terminato il guale ci attende un disagevale sentiero che con
galti & balzi ci riporterd all'enorme e caratteristico masso incontrato in
precedenza, Da qui alla macchina si sequird la via dell'andata,

LMONT'ALT mt. EIEIE ASTIA IFEAMI]HT mt. 2284

Ritrove Ore 06.30 presso parcheggin Chiesa Postioma
Inizio escursione Localita Pecole mt. 1308

Durata percorso A/Rore B circa

Jifficolta E Dislivella mt 1200
Equipaggiamento Normale da escursione

Responsabile Anna Martignon Cell. 349 DB7 2885

Carmi Es’b‘rsinnistir:i

(al centro di Agorde si devis verso |a frazione Rif e quindi verso Malga
Framont; parcheggeremo un pd prima in localith Case Peeole m 308, Ua qui
una traccia poco seqnata tra boschi di larici ci porta sempre in salita &
forcella di Sejere m.200%: rimontiama sulla sinistra un pendio, superando un
m dosso roccioso & mughl, In vista della larga

~ spaccaturs che separs il Mont'Alt dal pio eleveto
Lastia. Giungeremo quindi alla cima di Mont'Alt
m.218 . guidati dalla vistosa croce. Rientrando
suli stessi passi, i abbesseremo seguendo
vecchi segnavia verso casera del Camp per |
teavare una tabella che indica la direzione per
cima Lastia. 3i risale quindi sempre per tracce \
non sempre evidenti, in prossimita della fascia i
rocciose  nsservata  scendendo dalle R
precedente cima. Le direttrici di salite possono essere dwersa B laperlu
pendio sommitale permette |2 progressione a vista. Dalla cima di Lastia di
Framont m.2294 il panorama & assai vasto, con |a Moiazza accanto e la poco
distaccata Civetta. || rientro pud essere lo stesso della salits o variato
intercettando altre deviazioni. (43)




Ritrove Ore 06.30 parcheggio Chiesa Postioma
Inizin escursione Localita Col dei Pra mt, 843

Durata percorso AR ore B/7 circa

Difficalta E Dislivello mt. 1200
Equipaggiamento Normale da escursione

Responsabile A Martignon/C Barbon Cell. 348 067 7885

el giro ad anello nella valle di San Luceno. Superato Tabon Agording
parcheggeremo in localita Col def Pré
m.B4d; per il sentiern Th4 avremo modo
di ammirare le coscote di Pont nonché di
percorrere ung vests area boschiva
devastata dalla tempesta Vaia. Giunti alla
Baita Malgoners m181 seliamo verso
casera del Doff m. 876 per sentiero TH2
e quindi |a forcella di Caoz. Inizia ora un bel percorsoin quota lungo prati erbosi
con vedute sull Agner, Pale e Valle
di San Lucano che ci conduce a
forcella Cesurette @ alle malga
Campigat mIB00. Da qui ampia
veduta della valle di Gares e del
[imon della Stia. Si scende per il
comodo  sentiero  TBIEscursione :
lunga e panoramica, priva di difficolta: presenti belle fontane in tutte le malghe.

Baita Malgonera

DOMENICALS OTTOBRE

MONTE TE Hl]?i?rm'f 2343
Ritravo Ore 06.00 presso parcheggio uscita TV nord
Inizio escursione Casera Degnona mt, (038
Jurata percarsa ARaore7 circa
Nifficolts EE Dishvello mt. 1200
Equipaggiamenta Normale da escursione
Responsabile Christian Barbon Cell. 366 548 2767

Benni Estursionistici

F'In seconda cima del Gruppo Gol Nudo-Cavallo, suparandn in altezza il Cimon
del Cavallo di un centinaio di metri. La
posizione, centrale rispetto alle maggior)
eime della catenn &d avanzats verso la
gonca dell’ Mpago, fa di questa cima un
punto panoramico Bccezionale, superiore
forse @ tutte le altre del groppo. £ un

massiceio di tre cime che
el B mada Tavyapomr

sprofondano verso NE con un
salto verticale di oltre 1000
m, sulla Val Chialedina, ma
che presentano un lato pid
dolee & quindi facilmente
accessibile sul versante S0, . N
Anche guesta vetta, come il Col Nudo, & totalmente sprovvista di validi punti di
appoggio .con un ultimo tratto di cresta sottile ed esposts verso la cima |




 DOMENIER'22 OTTOBRE

‘BIVACED AYACCARI mt. 2050

Ritrava Ore 07.00 presso parcheggio uscita TV nord
Inizio escursions Passo Mauria mt. 1300

(urata percarso AMRuore 7 circa

Ditficolt EE Dislivello + mt Ta0/+1050,
Equipaggiamento Adeguato all'escursione

Responsabile Maurizio Contesotto Cell. 338 773 8949

Cenni Estursionistici

[l Passo della Mauria do cui parte un sentiora n, 348 che, in direzione SW,
parta nel Yalh dei Cadorini che sl risale portandos|
sul sun lato destro orografico, Risalendo da ultimo
su macereti sl raggiunge la stretta breceia della
Fore. Fossiana. Perdendo leggermente quota sul
versante opposto si tagla quind verso destra e
trascurato il bivio @ sinistra (sentiers n.340) che
scende al Rifugio Giaf si prosegue per giungere nella conca de La Mescola e
alla soveastante Forca del Cridola 2176
m, Dal valico si scende in brave nella
conca de La Cuna ove sorge il bivacen,
Ritornando sui nostri passi fino al bivio
gireremo @ destra sent, 340 e
reggivngeremo il Rif.  Giaf  per
proseguire poi sul 341 che ci riportera
al punto di partenza. Tempo permettendo dal bivacco Vaccari si pud
raggiungere flla Scodavacea e pai rif. Giaf.




