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DOMENICA 19 APRILE
CASERA e ‘
DEGNON
1033 mt.

UNA ESCURSIONE
PER TUTTI

CENNI ESCURSIONISTICI
La Foresta de Caiada, luogo
solitario, poco conosciuto, fa [

parte del Parco delle Dolomiti Bellunesi, in mezzo a grandi boschi
di abeti, faggi, larici, e pino mugo, raggiungibile dalla frazione di
Faé Longarone, mediante strada Silvo-Pastorale, a tratti sterrata, e

tratti asfaltata, stretta con
molte curve, ma percorribile
con molta prudenza . Sul
percorso vi sono tabelle scritte
a mano che segnalano i1 km
dove al 5° kilometro si
parcheggia e si inizia la salita

: verso la Casera. Escursione
con poco dislivello, alla portata di tutti. Sara presente anche il
custode (Sig. Romano) Dopo aver acceso il fuoco, riposati e
rifocillati, si fa ritorno per lo stesso sentiero.

Ritrovo: Parcheggio TV NORD (ex osteria casa rossa)
Partenza: ore 07.00 Inizio escursione: Loc. Foresta de Caiada
Durata percorso: A/R ore 3 circa

Difficolta: E Dislivello: mt. 300

Equipaggiamento: Normale da escursione

Capo Gita Antonio Dametto Cell.348 242 8847
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DOMENICA 17 MAGGIO

BIVACCO
BUZZATTI mt. 1000

NP IBRG RS futti

C’e un angolino nei monti del Sole
che richiede attenzione ¢ uno di
quei posti che soltanto i piu sinceri
amanti delle nostre montagne
conoscono perché bisogna amarle,
amare il selvaggio delle quote
medio-basse, la fatica di salire, il
panorama  privo  di  vette
importanti, eppure  montagne
cariche di natura incontaminate e
di fascino.
Tra parentesi come se fosse un
dettaglio da poco siamo dentro il
Parco Nazionale “Dolomiti Bellunesi” che con la preziosa
compagnia dello scrittore di montagna GIULIANO DAL MAS
“Pelmo d’oro 2021” ci spieghera storia e bellezze dei Monti del
Sole della Schiara e molto altro. Ci sara anche Gianni Viel, altro
appassionato di montagna e di storia, di quelli che la montagna la
toccano palmo a palmo. Rientro per lo stesso sentiero.

Ritrovo: Presso parcheggio Chiesa Postioma
Partenza: Ore 07.00

Inizio percorso: Localita La Muda mt. 463

Durata percorso: A/R ore 4 circa Dislivello: mt. 537
Difficolta: E

Equipaggiamento: Normale de escursione

Capo gita: Antonio Dametto Cell. 348 242 8847
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DOMENICA 31 MAGGIO

CASERA COL
MARSANG
| mt. 1290

UNA ESCURSIONE
PER TUTTI
CENNI ESURSIONISTICI

11 sentiero che porta a CASERA
COL MARSANG ¢ spesso
poco conosciuto, un autentico
piccolo paradiso da vedere e da ascoltare. Ricco di faggete e di
corsi d’acqua.

(Ru De Doa, Mag) che lo attraversano
permette all’escursionista un tuffo
totale nella natura un’uscita rilassante.
Dopo aver scorto, negli spazi aperti,
bellissime vedute sulla valle del Maé e
sul gruppo del Bosco Nero, degli
Sfornioi e delle cime circostanti. Ecco
infine la Casera sbucare in un’ampia
radura circondata ad arte da faggi e
abeti, una piccola culla segreta fuori
dal mondo. Qui fermiamo i nostri passi
e dopo una pausa pit o meno lunga
facciamo ritorno per lo stesso sentiero.

Ritrovo: Parcheggio TV Nord (ex osteria casa rossa)
Partenza: Ore 07.00

Inizio escursione: Loc. Baron, Forno di Zoldo

Durata percorso: A/R ore 4 circa

Difficolta: E Dislivello: mt. 500
Equipaggiamento: Normale da escursione

Capo Gita Antonio Dametto Cell. 348 242 88 47
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DOMENICA 14 GIUGNO

CIMA TOLVA’ 2343 mt.
LAGORAI

Cenni Escursionistici.

Cima Tolva ¢ una spettacolare
terrazza panoramica su cima
d'Asta, al cui gruppo appartiene.
Lasciata l'auto a quota 1600
mt.,, ¢i si incammina Verso
malga Cavallara, quindi si risale
tra bosco e prati il sentiero 382
fino a cima Orena (2240 mt. )
Scesi alla forcella omonima, ci
si avvicina all'attacco di cima

4

Tolva (2343 mt) che si
raggiunge percorrendo
un sentiero EE.
Rientro per la stessa
via di salita, oppure
possibilita di effettuare
un anello scendendo
dalla cima lungo il 382
fino al lago degli Asini
(sentiero EE a tratti esposto), quindi tornare alla macchina
percorrendo in discesa la Val Tolva e risalendo la Val Orena.
In questo caso il dislivello aumenta di 500 mt ed i tempi

di circa 2 ore.

Ritrovo: Ore 6.30 presso parcheggio uscita TV nord
Inizio escursione: 2 km dopo il passo del Brocon

Durata percorso: A/R ore 6 circa

Difficolta: EE

Dislivello: 900 mt.

Equipaggiamento: Normale da escursione

Capo Gita: Davide Biffis Cell. 347/0193006
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SABATO 27 GIUGNO

BAITA DARE’ SPIZ DE SAN
COPADA

Ritrovo: Uscita TV Nord (Parc. Ex osteria casa rossa)

Partenza: ore 07.00

Inizio percorso: Passo Cibiana mt. 1530

Dislivello salita: mt. 650

Tempo di percorrenza: ore 5 circa

Equipaggiamento: Normale da escursione

Capo gita: Danilo Bresolin Cell. 328 464 9387
Introduzione:

E’ la maggiore sommita del breve ramo che dalla forcella delle
Ciavazole nel gruppo del Bosconero, con direzione E-W si allunga
verso l'abitato di Forno di Zoldo. Ha rappresentato, nei secoli
passati, il territorio di confine tra gli Zoldani ed i Cadorini, che se
lo contesero per la ricchezza dei suoi boschi.

Accesso:

Dal Passo Cibiana (q. 1530 m), ci si inoltra verso SW su strada
sterrata segnavia 483 attraversando i prati di Tabia Déona, quindi
per buon sentiero si sale un costone boscoso fino a raggiungere un
bivio con tabelle a quota 1873 m. Si prosegue ora verso destra su
sentiero 485 con indicazioni per la Baita Dar¢ Copada, e dopo aver
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attraversato la radura del Pian d’ Angias si raggiunge la forcella
Le Calades sul versante meridionale dello Spiz de San Piero. Per
caratteristico sentiero pianeggiante intagliato tra i folti mughi, si
perviene infine alla piccola ma graziosa e panoramica costruzione
in legno della Baita Dare Copada (q. 1856 m - ore 1,30 ).

Descrizione della salita:

Dalla Baita Dar¢ Copada si prosegue verso SW tra i mughi lungo
il segnavia 485 per una decina di minuti. Dopo una breve discesa,
alcuni ometti ed un bollo rosso segnalano 1'inizio della traccia che
verso destra sale lungo il versante W dello Spiz de San Piero.
Seguendo i numerosi mucchietti di sassi si prosegue per questa
traccia, assai ripida, che prima taglia in diagonale verso N il
versante occidentale del monte, quindi aggirato un torrione isolato,
si alza fino in prossimita di tre alberelli ed alcune rocce affioranti.
Seguendo sempre scrupolosamente gli ometti, ora affiancati da
evidenti bolli rossi, si prosegue verso destra - SE- in direzione del
canale barancioso che cala dalla vetta, quindi per un corridoio tra
mughi tagliati si raggiunge la cresta rocciosa sommitale. Per ripida
traccia su ghiaie e risalito un canalino sovrastato da un lastrone
roccioso in precario equilibrio, si raggiunge facilmente la vetta ( g.
2084 m - ore 2,30).

Discesa:

Come per la salita.

Possibilita di effettuare un anello non completo scendendo alla
frazione di Cornigian, posta prima del passo, avendo parcheggiato
il mattino almeno un'automobile nella suddetta frazione.

Note:

Fino alla Casera Daré Copada percorso turistico alla portata di
tutti. La successiva ripida e faticosa salita finale, sara ricompensata
da un meraviglioso panorama sui monti di Zoldo e del Cadore. I
numerosi ometti e qualche bollo rosso nella parte superiore, danno
certezza sulla via da seguire tra i folti mughi.
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SABATO 11 LUG

RIFUGIO
PRADIDALI
mt. 2278

E CIMA VAL

DI RODA

Ritrovo : Ore 6.00 presso Parcheggio Chiesa di Postioma
Localita di partenza: Can del Gal Fiera di Primiero mt. 1180
Durata escursion: Salita ore 4.30 totale ore 8

Difficolta: EEA Dislivello: salita totale (mt.): 1600
Equipaggiamento: Imbrago-casco-kit da ferrata omologato

Responsabile: Ghedin Stefano 3482903874 Rubinato Luigino

Descrizione itinerario:

Partenza in localita Cant del Gal in Val canali , ( parcheggio a
pagamento ) prendiamo il sentiero 709, per raggiungere il rifugio
Pradidali incastonato a 2278 metri, tra le perfette pareti delle Pale
di S. Martino, con un’ascesa di 1000 metri in circa 3 ore.
raggiunto il  rifugio proseguiamo per il sentiero 715 e
raggiungiamo il passo di Ball

Dal passo iniziamo la Piacevole via ferrata E714 Nico Gusella che
scavalca la Forcella Stephen di Roda, collegando il Passo di Ball
alla Forcella del Porton . seguono le indicazioni che, su roccette e
ghiaie, conducono sotto la parete del Campanile Pradidali, dove
inizia il tratto attrezzato. Aiutati dagli infissi, si risale per placche e
camini la testata del largo canalone roccioso tra la Cima di Ball e
la Cima Val di Roda .

Il rientro sara per lo stesso itinerario.
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SAB. 25 DOM. 26 LUGLIO

PALLA BIANCA mt. 3739
(Alpi Venoste)

Salita lungo la via normale

Arrivo previsto in loc. Maso Corto (2011 m) ore 10.30 (punto
partenza). Per sentiero CAI n.3 al Rif. Bellavista (2842m). Arrivo
previsto h 14.00. Cena e pernottamento a mezza pensione.

Domenica: partenza ore 5.30 per la traccia che in direzione ovest
porta a Bocchetta delle Frane. Da 1i sul ghiacciaio Hintereis, in
territorio austriaco, in salita verso Bocchetta della Vedretta.
Ancora su ghiacciaio piu ripido, fino a rimontare sulla cresta sud,
con tratto finale roccioso
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che conduce alla cima della Palla
Bianca. h 5 dal rifugio. Difficolta:
EEA, PD, I-II. Discesa: lungo
l'itinerario di salita, con ritorno al
PP per le ore 15.30.

N.B. Dettagli con
il responsabile dell’escursione Venerdi 24 presso Sede CAI

Cartografia: TABACCO N. 04 - Val Senales - 1:25.0
Posti disponibili: 20 (10 per sezione).

Ritrovo: Ore 07.00 presso Sportmarket Cornuda
Inizio escursione: Loc. Maso Corto m. 2011
Durata percorso: Sabato ore 3,30
Domenica ore 10 circa A/R

Difficolta Sabato E Domenica EE A-PD-1.II
Dislivello Sabato m. 831 Domenica m.897 in salita
Equipaggiamento Saccoletto per pernottamento, imbrago,

casco, ramponi, piccozza.
Capo gita Alessandro Callegari Cell. 328 037 7339

Christian Barbon Cell. 336 548 2767
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SABATO 08 AGOSTO

CIMA CORONA mt. 2768
Pale di San Martino

Ritrovo:  Ore 06.00 presso
parcheggio chiesa Postioma

Inizio escursione: San Martino di
Castrozza mt. 1462

Durata percorso:  A/R ore 6/7 circa
Difficolta: EE
Dislivello: mt.1300

Equipaggiamento: Adeguato
all’escursione

Capo Gita Anna Martignon
Cell. 349 067 2885
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DOMENICA 23 AGOSTO

CIMA D’ASTA (2847 MT.)
DAL VERSANTE NORD

Cima d’Asta é la vetta piu frequentata del gruppo
del Lagorai: la raggiungeremo dal versante
meno frequentato!

Ritrovo: Parcheggio Piazza Generale Tassoni (Postioma)
Partenza: Ore 05.00

Inizio escursione: Chiesetta di Pont Caoria (1058 mt.)
Durata percorso: Ad anello ore 10 circa

Difficolta: EE Dislivello: mt. 1800
Equipaggiamento: Normale da escursione

Capo Gita: Christian Barbon Cell. 366 548 2767
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SABATO 12 SETTEMBRE

SASSOLUNGO
DI CIBIANA

Ritrovo: Uscita TV Nord (Parc. Ex osteria casa rossa)
Partenza: ore 06.30 Inizio escursione: Passo Cibiana
Durata percorso: A/R ore 6 circa

Difficolta: EE/AR/IL./PD Dislivello: mt. 1100
Equipaggiamento: Normale da escursione + caschetto
Capo Gita Danilo Bresolin Cell. 328 464 9387
CENNI ESCURSIONISTICI

Dalla Val Zoldana si sale al Passo Cibiana, si parcheggia I'auto
presso il Rif. Deona mt.. 1530. Da qui si prende la stradina che
s’inoltra nel bosco in dire- zione Casera Copada Alta sent. 483.
Poco dopo la si abbandona per proseguire a destra su buon sentiero
con indicazione per Forcella Bella o Impradida. Arrivati a un
pianoro prativo con tabelle mt. 1873, si continua in direzione est
sent. 483 su sentiero che taglia in moderata salita il ghiaione sotto
la parete dello Sfornioi Nord. Si raggiunge cosi la For. Bella o
Inpradida mt. 2112 ottimo balcone panoramico verso le dolomiti e
dopo averlo valicato, si scende per una settantina di metri in Val
Campestrin. Dal sentiero principale, segnalato da un ometto, si
stacca la traccia contrassegnata da bolli rossi che passando per
belle cenge, camini di I° grado, canalini detritici un passaggio di
II° grado conduce alla Croce di Vetta mt. 2413 Salita bella e
divertente con vista entusiasmante un po' su tutte le Dolomiti con il
vicino gruppo del Bosconero e gli Sfornioi che mostrano forse il
loro lata migliore.
Discesa La discesa verra effettuata per la cresta Sud fino ad una
forcella (2100 mt circa). si traversa tutto il versante Ovest del
monte prima su esposta ma breve cenga (cordino metallico) e poi
calandosi lungo un canale per poi ricollegarsi al sentiero che
riporta alla Forcella Bella.
(39)



SABATO 26 SETTEMBRE

MONTE PELF mt. 2502

Dolomiti Bellunesi

Ritrovo:

Ore 06.30 presso casello TV nord

Inizio escursione: Foresta di Cajada mt. 1150

Durata percorso: Ore 6/7 circa

Difficolta: EEA tratto finale alla cima
esposto e attrezzato

Dislivello: mt. 1350

Equipaggiamento: Adeguato all’escursione,
consigliato set e imbrago

Capo Gita Anna Martignon Cell. 349 067 2885
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SABATO 24 OTTOBRE

MONTE FERRARA mt. 2258

Ritrovo: Ore 06.30 parcheggio casello TV nord
Inizio escursione: Parcheggio rif. Pordenone mt. 1150
Durata percorso: Ore 6 circa

Difficolta: EE

Dislivello: mt. 1100

Equipaggiamento: Adeguato all’escursione

Capo Gita Anna Martignon Cell. 349067 2885
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DOMENICA 01 NOVEMBRE

MONTE PI1ZZOCCO (2186 mt.)
Un’ampia balconata
sulla Val Belluna

Ritrovo: Parcheggio Piazza Generale Tassoni (Postioma)
Partenza: Ore 06.00

Inizio escursione: Staolet, San Gregorio nelle Alpi (800 mt.)
Durata percorso: Anello ore 07.00 circa

Difficolta: EE Dislivello: mt. 1400
Equipaggiamento: Normale da escursione

Capo Gita Christian Barbon Cell. 366 548 2767
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