
ALPINISMO GIOVANILE
PROGRAMMA

2024

Sabato 24 febbraio:
 “Sotto la luna”
Escursione notturna sulla neve con le 
ciaspole al monte Pizzoc sul Cansiglio. 
Itinerario: piana del Cansiglio – monte 
Pizzoc per strada innevata.
Partenza: ore 15,30 da Spresiano 
Rientro: ore 23,30  circa a Spresiano. 
Dislivello: m. 560.
Difficoltà: media.

Domenica 10 marzo
“Il gioco dell’arrampicata”
Uscita in palestra di roccia a Schievenin  per apprendere 
confidenza con la verticalità.   
Partenza: ore 8,30 da Spresiano.   
Rientro: ore 16,00 a Spresiano.  
Difficoltà: facile.

Domenica 7 aprile
“Ferrata  dei sass Brusai” – Monte Grappa
Uscita in ambiente pedemontano  che richiede preparazione fisica. 
Partenza: ore 8,30 da Spresiano. 
Rientro: ore 17,00 a Spresiano. 
Difficoltà: mediamente facile.

Domenica 5 maggio 
“Ciclovia delle isole della laguna”.
Trekking in bike dal Lido di Venezia fino a 
Pellestrina. 
Partenza da Spresiano/Treviso ore 8,00 circa.
Rientro a Treviso ore 18,00   Viene usato il treno da Treviso a  Venezia.



16-19 giugno
“Sulle tracce della Serenissima”
Trekking lungo l’antica via Priula,
che da Bergamo, lungo la val Brembana, 
arriva a Albaredo  per S. Marco poi in 
Valtellina   e nel cantone dei Grigioni. Notizie 
ed    organizzazione saranno  forniti per 
tempo ai partecipanti.

6-9 luglio: “Nel cuore della Sibilla”
Trekking nel Parco Nazionaledei monti 
Sibillini Notizie ed    organizzazione 
saranno forniti per tempo ai partecipanti in 
riunioni ad hoc di specifica preparazione.

14 – 15 settembre
Sentiero dell’Amicizia e Ferrata Amici della 
montagna
Loc. Passo Cason di Lanza (UD)
14/09: Partenza da Spresiano: ore 7,30: 
15/09: Rientro a Spresiano: ore 18,00
Dislivello: m. 600.
Difficoltà: media difficoltà.
Note: pernotto in rifugio.   Materiali tecnici  forniti dalla sezione. 

Domenica 20 ottobre
Escursione sulla diga del Vajont: “Il sentiero del carbone”
Itinerario: dalla diga salita ad Erto e Casso e discesa alla diga. Visita della 
diga.
Partenza: ore 8,00 da Spresiano e 
Rientro: ore 16,00  circa a Spresiano. 
Dislivello: m. 400 m. circa.
Difficoltà: media.



Accompagnatori titolati

ANAG Traversari Pier Paolo
traversari.pierpaolo@libero.it
tel. 3479996391

ASAG:  Giusto Davide
davide.giusto@ymail.com  
tel. 3928687548  

ASAG:  Matteo Gatto

Per partecipare alle uscite occorre:
1. essere iscritti al CAI di Spresiano o come socio giovane oppure come 
socio aggregato familiare nel caso un  genitore sia  già tesserato ad 
una sezione del CAI.
2. Iscriversi in sede il venerdì precedente e comunicare 
telefonicamente o via email la propria  adesione almeno tre giorni 
antecedenti la partenza.
3. Partecipare, quando previsto, agli incontri di preparazione.
4. Il costo di ogni uscita è in genere di €. 5 euro. Trasferimenti con 
auto o pulmini.

Per informazioni: 
consultare il sito: www.cai-spresiano.it o telefonare il venerdì in sede 
dopo le 21,00:  0422-880391.
o scrivere a traversari.pierpaolo@libero.it

Club Alpino Italiano – sez. di Spresiano,
Via dei Giuseppini, 24,   31027 Spresiano TV

mailto:traversari.pierpaolo@libero.it
mailto:davide.giusto@ymail.com
mailto:traversari.pierpaolo@libero.it
http://www.cai-spresiano.it/
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  Immagine che contiene testo, clipart

Descrizione generata automaticamenteALPINISMO GIOVANILE
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Immagine che contiene aria aperta, cielo, Oggetto astronomico, natura

Descrizione generata automaticamenteSabato 24 febbraio:

 “Sotto la luna”

Escursione notturna sulla neve con le ciaspole al monte Pizzoc sul Cansiglio. 

Itinerario: piana del Cansiglio – monte Pizzoc per strada innevata.

Partenza: ore 15,30 da Spresiano Rientro: ore 23,30  circa a Spresiano. 

Dislivello: m. 560.		

Difficoltà: media.	

Risultati immagini per foto arrampicata in palestra di rocciaDomenica 10 marzo

“Il gioco dell’arrampicata”

Uscita in palestra di roccia a Schievenin  per apprendere confidenza con la verticalità.  

Partenza: ore 8,30 da Spresiano.  

Rientro: ore 16,00 a Spresiano.  

Difficoltà: facile.	

Domenica 7 aprile

“Ferrata  dei sass Brusai” – Monte Grappa

Uscita in ambiente pedemontano  che richiede preparazione fisica. 

Partenza: ore 8,30 da Spresiano. 

Rientro: ore 17,00 a Spresiano. 

Difficoltà: mediamente facile.

Domenica 5 maggio Pellestrina

“Ciclovia delle isole della laguna”.

Trekking in bike dal Lido di Venezia fino a Pellestrina. 

Partenza da Spresiano/Treviso ore 8,00 circa.	

Rientro a Treviso ore 18,00  Viene usato il treno da Treviso a  Venezia.









Malati di Montagna: Sul Sentiero del Matüsc, passando per l'antica Via  Priula16-19 giugno

“Sulle tracce della Serenissima”

Trekking lungo l’antica via Priula,

che da Bergamo, lungo la val Brembana, 

arriva a Albaredo  per S. Marco poi in 

Valtellina  e nel cantone dei Grigioni. Notizie ed  organizzazione saranno  forniti per tempo ai partecipanti.



6-9 luglio: “Nel cuore della SibiImmagine che contiene natura, montagna, nuvola, aria aperta

Descrizione generata automaticamentella”

Trekking nel Parco Nazionaledei monti Sibillini Notizie ed  organizzazione saranno forniti per tempo ai partecipanti in riunioni ad hoc di specifica preparazione.



14 – 15 settembre

Sentiero dell’Amicizia e Ferrata Amici dellaImmagine che contiene aria aperta, erba, natura, paesaggio

Descrizione generata automaticamente montagna

Loc. Passo Cason di Lanza (UD)

14/09: Partenza da Spresiano: ore 7,30: 

15/09: Rientro a Spresiano: ore 18,00

Dislivello: m. 600.

Difficoltà: media difficoltà.

Note: pernotto in rifugio.  Materiali tecnici  forniti dalla sezione.  



Domenica 20 ottobreEscursione sulla diga del Vajont: “Il sentiero del carbone”

Itinerario: dalla diga salita ad Erto e Casso e discesa alla diga. Visita della diga.

Partenza: ore 8,00 da Spresiano e 

Rientro: ore 16,00  circa a Spresiano. 

Dislivello: m. 400 m. circa.	

Difficoltà: media.	















Accompagnatori titolati



ANAG Traversari Pier Paolo

traversari.pierpaolo@libero.it	

tel. 3479996391



ASAG:  Giusto Davide

davide.giusto@ymail.com		 

tel. 3928687548  



ASAG:  Matteo Gatto



Per partecipare alle uscite occorre:

1. essere iscritti al CAI di Spresiano o come socio giovane oppure come socio aggregato familiare nel caso un  genitore sia  già tesserato ad una sezione del CAI.

2. Iscriversi in sede il venerdì precedente e comunicare telefonicamente o via email la propria  adesione almeno tre giorni antecedenti la partenza.

3. Partecipare, quando previsto, agli incontri di preparazione.

4. Il costo di ogni uscita è in genere di €. 5 euro. Trasferimenti con auto o pulmini.







Per informazioni: 

consultare il sito: www.cai-spresiano.it o telefonare il venerdì in sede dopo le 21,00:  0422-880391.

o scrivere a traversari.pierpaolo@libero.it



Club Alpino Italiano – sez. di Spresiano,

Via dei Giuseppini, 24,  31027 Spresiano TV
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